
 

 

Diviser / fragmenter  

Compostage individuel  
 

➔ POUR REUSSIR SON COMPOST IL FAUT RESPECTER 4 REGLES :  

Equilibrer et varier les apports  Aérer / brasser   Surveiller l’humidité  

LES DÉCHETS ISSUS DE LA CUISINE ET DE LA MAISON :  

• Epluchures de fruits et légumes (y compris agrumes), 

• Fruits et légumes gâtés,  
• Restes de repas (dont viande et poisson) 

• Sachets de thé, marc de café avec les filtres, 

• Coquilles d’œufs écrasées et coquilles de fruits secs,  

• Serviettes et mouchoirs en papier, essuie-tout,  

• Petits cartons bruns et sachets en papier non imprimés 

(boîtes d’œufs, rouleaux de papier toilette…).  

MODE D’EMPLOI 

SIRTOM de la Vallée de la Grosne 03.85.59.26.98 

Diane SAUZET : Maître composteur 

• Feuilles mortes, paille,  

• Petits branchages et tailles de haies broyées,  

• Plantes et fleurs fanées, 
 

EN PAILLAGE EN SURFACE EN SUPPORT 

DE CULTURE 

3 à 6 mois 
Compost jeune 

6 à 12 mois 
Compost mûr 

➔ Un compost mûr : 

✓ Odeur de sous-bois  

✓ Couleur brun foncé 

✓ Aspect homogène  

✓ Texture fine et friable  

LES DÉCHETS ISSUS DU JARDIN : 

✓ JE PEUX METTRE DANS MON COMPOSTEUR :  

Conseil

s Si votre composteur vous semble être trop petit pour vos végétaux, des solutions 

alternatives existent pour les valoriser tels que le compostage en tas, le broyage, la tonte 

mulching, le paillage. 

 


