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(les jours des tournées peuvent changer pour les semaines comportant des jours fériés)

EN DERNIER LIEU, QUAND JE DOIS VRAIMENT ME DEB

DE MES OBJETS, JE LES TRIE CORRECTEMENT. N’oubliez pas de sortir vos bacs de préférence pleins

pour le jour de la collecte et de bien les rentrer aprés la collecte.
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REDUIRE NOTRE CONSOMMATION
POUR LA (RE)PENSER DURABLE

SE PASSER DU PLASTIQUE

Utiliser son propre sac en tissu réutilisable

LES OBJECTIFS DU SYNDICAT

Le SIRTOM de la Vallée de la Grosne est engagé depuis 2009 dans des actions de prévention des
déchets et d’économie circulaire.

Le défi de demain est de nous questionner sur nos habitudes de consommation, sur les ressources

ALLONGER LA DUREE DE VIE
DES OBJETS

Pourquoi ne pas garder ses objets le plus longtemps possible plutot que de les renouveler prématurément ?

C’est nécessaire pour la planete et utile pour le porte-monnaie tout en se faisant plaisir !

Apprendre aux enfants les impacts
de la pollution par le plastique.

G pour faire ses courses.

Acheter en vrac les aliments secs (riz, pates,
lentilles, ...), et les produits & la coupe (charcuterie,
fromage, poisson,...) gréice a des boites

« hermétiques.

Privilégier les masques en tissu
lavables et réutilisables.

‘ \
. Utiliser sa gourde personnelle.

Remplacer le film plastique étirable par des boites
fermées ou des Bee Wrap (tissu en coton avec de
la cire d’abeille fondue).

LIMITER L'UTILISATION DU PAPIER

FABRICATION DE BEE WRAP

Tissu en coton bio Cire d'abeille
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g
ciseaux crantés

Répartir de maniére
homogéne

Papier cuisson

2-3min Séchage
80°C rapide
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Chaque employéee de bureau consomme en moyenne

utilisées et gaspillées afin de porter un regard nouveau sur notre production de déchets.

Des solutions existent, il suffit de changer progressivement ses pratiques a la maison et au travail
pour s’engager a son rythme vers des pratiques durables et responsables : éco-matériaux, réparation,
réemploi, dons, prét ou mutualisation entre voisins, consommation locale et sans emballage,

valorisation des végétaux et épluchures, ...

POUR LA COLLECTIVITE, 3 OBJECTIFS MAJEURS SONT A ATTEINDRE :
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Réduire la quantité de I'ensemble des

déchets produits sur le territoire. sur le territoire.

e Accompagner, sur notre territoire,
acteurs du monde économique
(entreprises, collectivités, associations,...)

axée sur ’économie circulaire. , : ! -_

qui s’engagent dans une démarche

Diminuer la production d’ordures ménageéres

CEDER AU BOOM DE L’OCCASION

Trouver un lieu de dépot
prés de chez vous :

Pour toute la famille :
aupres d’'associations,
dans les dépots-vente
et sur les nombreux sites
internet dédiés.

REEMPLOYER

Donner a des
associations, d votre
entourage ou déposer vos
objets dans les caissons
orange mis a disposition
dans les décheteries.

REPARER SES OBJETS

Participer aux ateliers
d’auto-réparation
organisés sur le territoire et
donner une nouvelle vie &
vos objets grdce a l'aide des
MacGyvers bénévoles !

Chaque mercredi aprés-midi (14h-18h) & la ressourcerie
Eco'Sol a CLUNY (28, bis, Route de JALOGNY)

CREER ! CUSTOMISER !

Transformation d’un T-shirt en pelote
et réalisation d’un dessous de plat
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- Tressage avec du

~  trapilho en récup’

Retrouver le tutoriel
en vidéo

RETOUR A LA TERRE

Un Francais utilise

en moyenne environ

I'équivalent d’'un sapin
Douglas de 90 métres
de hauteur dans le
papier et les produits

du bois chaque année.

Le SIRTOM est sur Facebook pour vous partager

des idées « Zéro Déchet ».

Rejoignez-nous sur la page €@
« SIRTOM de la Vallée de la Grosne ».

70 a 85 kg de papier par an.
Pour limiter le gaspillage :
- Eviter les impressions non indispensables,

- Optimiser celles qui le sont pour consommer moins
de papier, d’encre et d’énergie.

Imprimer en recto/verso et en noir&blanc!

Chaque année, un foyer frangais regoit en moyenne
40 kg de prospectus.

Adopter le Stop-Pub !

Le SIRTOM peut vous en fournir gratuitement.

PAS DE PUB
MERCI

Pour étre informé des projets
et événements que le SIRTOM
organise, inscrivez-vous a la
lettre d’information !

ZOOM SUR LA LOI ANTI-GASPILLAGE POUR UNE ECONOMIE CIRCULAIRE

Le retour & la terre des matiéres organiques (éplu-
chures de fruits et légumes, restes de repas, végétaux...)

contribue & la préservation de la qualité des sols.
Alors ? Pourquoi se priver de ressources disponibles si

SN
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Sortir du plastique jetable

Mieux informer les consommateurs

Lutter contre le gaspillage
et pour le réemploi solidaire

Agir contre I'obsolescence programmée

Mieux produire

REFUSER LES OBJETS A USAGE UNIQUE OU SUR-EMBALLES

Ou tout simplement dire « non » & ce qui n'est
pas essentiel, le SIRTOM propose I'emprunt de
gobelets et barquettes lavables et réutilisables
aux associations locales !

Pour les manifestations sportives, les brocantes
ou encore les événements festifs, pensez-y !

importantes ?

Composter, en tas ou en bac : & chacun sa solution !

Au jardin, en tas ou dans un bac.
En collectif : & I'école, au travail ou entre voisins !

A la maison, dans un lombricomposteur.

Retrouver les adresses des sites de compostage
partagé prés de chez vous gréce a Géo compost
https://lesactivateurs.org/geo-compost/

Pailler avec vos végétaux de jardin!

Des richesses végétales sont présentes dans
nos jardins : branchages, tonte de pelouse, feuilles
mortes, herbes indésirables... Couvrir son sol avec
un tapis végétal permet d’apporter de la matiére
organique, indispensable & la vie du sol !

On a besoin de vous pour mettre en place et prendre
soin des sites de compostage collectifs !

Un projet ? N'hésitez pas & vous rapprocher

de Charline AMOROS au 07.88.51.73.87

Transformer vos restes de repas en ceufs
en adoptant des poules !

Les poules désherbent naturellement votre jardin,
elles adorent les épluchures, les restes de repas et
égayent le jardin tout simplement !

Si vous n’en avez pas encore, réservez votre poulailler ainsi
que 2 poules aupres d'Anaélle MORISOT : 06.32.06.14.15



